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9h00 Abertura do secretariado

9h30 Sessão de Abertura

Dr. Rogério Bacalhau, Presidente da Câmara Municipal de Faro
Dr. ª Margarida Flores, Diretora do C.D. Seg. Social de Faro 
Dr. Paulo Morgado, Presidente da A.R.S. Algarve  
Eng. Bruno Lage, Presidente da União de Freguesias de Faro
Dr. António Milheiras Rodrigues, Presidente da Provectus

10h00 Andropausa
Dr. Pedro Neto Gomes
Urologista 

14h30 A alimentação no idoso
Dr.ª Maria Moniz
Nutricionista 

10h30 Polimedicação no idoso 
Dr.ª Marta Mendonça 
Dr. Filipe Gomes
Internos na especialidade de Medicina Geral e Familiar

15h00 O idoso na comunidade 
Enf.ª Denise Pedro
Enfermeira 

11h00 Intervalo para café

15h30 Envelhecimento saudável e o sentido da 
vida
Dr. Joaquim do Arco
Professor da Licenciatura de Educação 
Social na Universidade do Algarve

11h30 Quem cuida do cuidador 
Dr. Duarte Palma
Psiquiatra
Dr.ª Mafalda Corvacho
Interna na especialidade de Psiquiatria

12h00 Influência dos avós na educação dos 
netos 
Dr. Vítor Gameiro
Pediatra 

16h00 25 anos – Envelhecimento Ativo
Dr. António Milheiras Rodrigues 
Presidente da Provectus
Dr. Fernando Santos 
Vice- Presidente da Provectus 

16h30   Sessão de encerramento
Enf.ª Nídia Tomé, Comissão Organizadora 
Dr. António Milheiras Rodrigues, Presidente da Provectus 
Dr. Fernando Santos, Vice-Presidente da Provectus

Apoios:Comissão Organizadora:

Dr.ª Carina Costa

Dr. Eduardo Veríssimo

Enf.ª Nídia Tomé

Dr.ª Raquel Romão 


